
 
#Morgengrauen ab 7°° TO GO 

 Kaffeespezialitäten von Wild Kaffee      

 Bircher, Over night oat, Veganes Müsli, …      

 Backwaren belegt          

 

#Gläsernes Frühstück ab 8°° 

 Gebrauchsanleitung: 

- einen Platz suchen 

- Getränke bestellen und Frühstück individuell zusammenstellen 

- Tablett mitnehmen, Getränke werden an den Tisch gebracht 

- Genießen! und am Tisch bezahlen 

Kleines Glas          

Mittleres Glas         

Großes Glas    

       

#Backhandwerk (ausschließlich Roggen & Dinkel von der Leitzachmühle) 

 Brot 

 Granit (100% Roggen / ohne Hefe / Sauerteig)     

 Kalk (100% Dinkel / ohne Hefe / Kraftkörner / Sauerteig)  

 Backwaren 

 Dinkel Laugen Ringerl (100% Dinkel)  

 DYNAfit´s (100% Dinkel / Joghurt / Apfel)     

 Dinkel Milch Herndl (100% Dinkel)  

 Inngerl (100% Roggen,  Simsseer Untiefe)    

 RoNuFru (100% Roggen, Nüsse, Früchte)    



 
#Gläsernes Frühstück 

Sauerrahmbutter Käserei Plangger Niederndorf       7,4km 

Bircher Müsli          

Overnight Oat mit Wildheidelbeere            

Müsli vegan          

Obstsalat         

Käse des Tages (Blüten, Bockshorn, Pfeffer) Käserei Plangger    7,4km 

Camembert Milchbuben Hopfgarten      

Fenchelsalami eigene Rezeptur Schumann Andre      19km 

Leberwurst Duroc Schwein Biohof Gruber Kiefersfelden      2,3km 

Wacholder Schinken von Kleinstbauern    Herkunftsgesichert 

Spitzspeck Duroc Schwein Biohof Gruber Kiefersfelden      2,3km 

Marmeladen / Konfitüren  

Honig          

Nuss-Nougat-Creme        

Kraftschluck Smoothie gelb (Rhabarber, Karotte, Ingwer)   

Kraftschluck Smoothie lila (Sauerkirsche, Karotte, Aronia)   

 

#Eieiei Bruderhahn Bio Eier vom Kirnstoana Hof       

Frühstücksei          1,90€ 

Rührei auf gerösteten Brot (2 Stück)      5,90€ 

Rührei mit Speck auf gerösteten Brot (2 Stück)     8,20€ 

Spiegelei mit gerösteten Brot (2 Stück)      5,90€ 

Spiegelei mit Speck auf gerösteten Brot (2 Stück)    8,20€ 



 
 

  

  

#Bistro Speedup ab 10:30 gstrichen voll 

 1 Scheibe Brot nach Wahl mit Belag nach Wahl 

  Milchprodukte ausschließlich Käserei Plangger 

   

  #Hocheck short (Butter)       

  #Sudelfeld Trail (Butter, Zirbenkräutersalz)    

  #Brünnstein Speed (Butter, Marmelade oder Honig)   

  #Wendelstein Ultra (Frischkäse, Thymian, Marille)   

  #Jenner Stier (Acker Kaviar, Wacholder, Preiselbeere)    

  #Trofeo Mezzalama (Sonnenblume, Tomate, Kräuter)    

  #Trans Alp (Frischkäse, Camembert, Alpencurry)   

  #Sellaronda Marathon (Kürbiskerne, Kürbisöl, Käse)    

  #Streif Vertical Up (Kartoffel, Speck, Bergkäse)    

  

 #Brot geröstet 

  #Zugspitz Ultra (Zirben Butter / Rührei / Schwammerl)  

  #Adamello Ski Raid (Bergkäse, Speck Bio Hof Gruber)   

  #Eiger Ultra (Rind, Limonenolivenöl, Fleur de Sel)    

 

 

 

 

 


